
Le Théâtre du Vivant est un livre qui
Sous pretexte d'un cours de théâtre
Parle du vivant pour
Mieux l'investir, et le représenter. 

Parce que quelques personnes me l'ont demandé, 
Et que je n'ai pas su  
Si c'était leur désir qui s'exprimait  
Ou bien le mien, 

Dans cette confusion,  
J'écris

Que je suis vivant.

"Ab joi mou lo vers e·l comens
Et ab joi reman e fenis! 
E sol que bona fos la fis,

Bos tenh qu'er lo comensamens.
Per la bona comensansa
Me ve jois et alegransa !

E per so dei la bona fi grazir,
Car totz bos faihz vei lauzar al fenir."

Bernart de Ventadorn

Avant-propos
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